
 

フレキシブルな取り組みを 

 

静岡県養護教諭研究会顧問校長 長谷川 延明 

 

令和３年度、私が所属する小笠地区の不登校児童生徒数は過去最高となり、静西教育事務所

管内の不登校児童生徒数も、令和２年度と比較すると小学校 1.4 倍、中学校 1.2 倍増となって

おり、地区や学校を挙げて解決を図っていかなければならない事態となっています。コロナ禍

が大きな要因の一つなら、コロナが収まれば減少していくと予想できますが、そんな安易に片

付けてはならないような気がします。 

昨年度 11 月に発刊された養護教諭実践事例集 17 の「養護教諭のフレキシブル マインド」の

85 ページに、静岡県養護教諭研究会が掲げる 5 つの心構えが記載されています。 

一つ 一人で抱え込まず、チームで対応すべし 

一つ 情報交換・共通理解は、後回しにせず素早く迅速に行うべし 

一つ ケースごとにキーパーソンを見定めてアプローチすべし 

一つ 先生方とのコミュニケーションを積極的に図るべし（雑談、手伝い何でも） 

一つ 放課後は職員室で仕事をすべし（情報交換のチャンス） 

養護教諭研究会の皆さんが、養護教諭に対して示した心構えですが、学校として今、最も大

切にしなければならない原点が示されているのではないでしょうか。「チーム学校」「連携・協

働」で柔軟性のある取組が求められています。不登校は、要因が複雑で多様化しているだけに

困難な課題ですが、乗り越えられない壁はないと静岡県から発信したいものです。 

 

 

 今期も会員の皆様のお役に立てる情報を発信するために取り組んでいきます。各委員会

から調査や実践提供等の依頼をさせていただきますので、御協力をお願いいたします。 

 

 

 たちばな 65 号は養護教諭制度 80 周年の記念号となります。『知りたい・聞きたい』では、夏

季研修会のシンポジウムの報告を掲載するとともに、林典子先生から原稿を寄せていただく計

画です。また、皆様からの要望が多かった「研究のあしあと」が復活します。 

 

◎中村 綾 役員 静岡市立清水第八中学校 ○飛田 絵理 役員 沼津市立第四中学校 

竹嶋 ゆか 役員 菊川市立菊川東中学校 伊藤 妙子 役員 焼津市立焼津東小学校 

竹地 宗代 静東 富士市立岩松小学校 小山弥華子 静岡 静岡市立竜南小学校 

芥田扶美枝 静西 磐田市立田原小学校 髙木 志穂 浜松 浜松市立北部中学校 
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 実践事例集 18 では、コロナ禍でより必要不可欠となったＩＣＴ活用について、学校保健活動

における実践を探っていきます。総合教育センター企画・ＩＣＴ推進班の監修のもと、会員の

皆様が「やってみよう！」と実践したくなるような実践事例集を作っていきたいと思います。 

 

 

  

 会員の皆様からいただいた実態調査を分析し、様々な立場の方にもわかりやすくお伝えでき

るよう結果をまとめていきます。また、本研究会テーマの柱である「探り 求める」に即した調

査となるよう、設問や結果の表現にも工夫をしていく予定です。 

 

  

 

静岡県養護教諭研究会の活動内容や養護教諭にかかわる情報を発信していきます。スマート

フォン等でもページが見やすくなりました。職務に直接役立つ保健室訪問や掲示物のページの

充実を図っていきます。「静岡県養護教諭研究会」で検索し、ホームページをぜひ御覧ください。 

 

 

 

 

今年度は、昨年度から延期した養護教諭制度 80 周年記念行事を、高校 

との合同研修として行います。 

林典子先生による基調講演やシンポジウムの他、アトラクションや記念 

品の用意もあります。例年とは違う特別な会になりますので、是非楽しみ 

に御参加ください。 

◎山村恵美子 役員 牧之原市立川崎小学校 ○白鳥 明美 役員 静岡市立田町小学校 

出口 幸代 役員 熱海市立第一小学校 道上 千江 役員 袋井市立袋井南小学校 

畠 菜津子 静東 沼津市立沼津高等学校中等部 伊達 晃美 静東 裾野市立富岡第一小学校 

金子さやか 静岡 静岡市立東豊田小学校 小林 容子 静岡 静岡市立南部小学校 

菊池 友里 静西 島田市立六合中学校 池原 佳奈 静西 掛川市立城東中学校 

佐藤 朋子 浜松 浜松市立与進北小学校 

◎中島由紀江 役員 富士宮市立富士宮第一中学校 ○山田惠美子 役員 浜松市立雄踏小学校 

鈴木久美子 役員 焼津市立港小学校 長倉 麻耶 静東 伊豆市立修善寺南小学校 

堀江 由麻 静岡 静岡市立蒲原中学校 村松 恭子 静西 御前崎市立御前崎小学校 

山本 慶子 静東 南伊豆町立南中小学校 柴田 恵利 静岡 静岡市立蒲原東小学校 

斉藤 法子 静西 森町立宮園小学校 村井 梨花 浜松 浜松市立伊佐見小学校 

◎白柳 真弓 役員 浜松市立葵が丘小学校 ○土屋 洋子 役員 三島市立徳倉小学校 

富永 遥香 静岡 静岡市立清水飯田東小学校 杉本 良美 静西 藤枝市立西益津小学校 

仲市 梢 浜松 浜松市立曳馬小学校 

実践事例集 18 編集委員会  

調査研究委員会  

ホームページ編集委員会 


