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はじめに 静岡県小中学校養護教員部会長 林 典子 

 不登校児童生徒及び不登校傾向児童生徒は，増加の一途をたどっています。この児童生徒達
は，初期症状として，不定愁訴等の身体の異常を訴えることから，養護教諭とのかかわりが大と
なっています。 
 したがいまして，日常の執務の中では，不登校を示す児童生徒を一日でも早く発見し，早期に対
応することにより，重症化を少しでも防ぎたいと思って活動しています。 
 また，近年著しく増加している保健室登校の児童生徒に対し，「保健室でどう過ごさせたらよい
か」「教室に入れるようにするにはどんなステップをとったらよいか」「重症の不登校児童生徒に対
しては，家庭・専門機関の連絡をとり，学校として何をすべきか」等々，課題が山積みしています。 
 表れが一人一人異なることから，対応も一人一人異なってくるのは当然のことながら，養護教諭
は各学校において，生徒指導主事，学級担任，学年等の職員と連携をとりながら，養護教諭とし
てこの子に何をしてあげられるかを模索し，日々対応しているのが現状です。 
 そこで，「養護教諭執務事例集Ⅲ」では，県内小中学校の養護教諭が対応した，早期対応事例
から，重症の対応事例までを集め，編集しました。また，専門機関の先生方から不登校児童生徒
への対応のあり方や事例一つ一つにコメントもいただきました。加えて，県内にある専門機関につ
いても，相談日，相談者，相談に必要な諸事項等々を紹介しています。 
 この事例集は，実践に基づいてまとめたものですので，不登校児童生徒を抱える学校現場にお
いて大変役立つと思われます。ぜひご活用ください。 
 最後に，発行に際しまして，ご多忙な中にもかかわらずご執筆くださいました先生方に心より感
謝の意を表します。 

編集後記 

 全県下の小・中学校に於いて，年々増加している「不登校生徒」には常に，養護教諭がかかわる
事も多く，また，ケースバイケースの指導が必要なためその対応の難しさを痛感致しております。 
 さて，この度，会員の方々の要望もあり，検討した結果事例集Ⅲとして，「養護教諭が行う相談
活動～不登校生徒の対応」と題してまとめる事になりました。心療内科等専門の先生方のご協力
により細部にわたってコメントもいただきました。又，各地区の相談機関等の詳細についても御協
力をいただき紹介させていただく事ができました。 
 この事例集Ⅲの作成にあたりましては，多くの方々に多大な御尽力を賜りましたこと厚く御礼申
し上げます。また，事例をお願いいたしました学校に対し，心より感謝いたします。 
 各学校において，この事例集を相談活動に生かされ，より確かな実践が進められれば幸いで
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