
 

 

初心に立ち返る  ～現代的なニーズに応えるために～ 

 

静岡県養護教諭研究会 会長 増田 真澄 

 

淡い桃色の季節から、みずみずしい若葉の緑が美しい季節となりました。  

平成 30 年度がスタートし、１か月が過ぎようとしています。 

養護教諭にとっては、ここからが１年の中で特に忙しい時期になりますが、今年も、新

年度を迎えての緊張感がほどよいエネルギーに変わり、自分を頑張らせてくれています。  

先日、探し物をしていた時に、初任者研修会の時の集合写真をみつけ、とても懐かしく、

自分が養護教諭になった時から、今に至るまでのことを振り返りました。これまでの様々

な出来事が経験値となり、そして先輩の先生方からの御指導、同年代の仲間の支えがあっ

たからこそ、今の自分がいると、改めて感じています。  

近年、子どもたちを取り巻く社会環境・生活環境の急激な変化が、子どもたちの心身の

健康に大きな影響を与えており、様々な健康課題が多様化・複雑化・深刻化し、養護教諭

に求められるものも多岐にわたっています。これらの様々な健康課題解決のためには、教

育活動全体を通じて全職員で取り組むことが必要です。そのために、養護教諭はその専門

性を活かしつつ、校内におけるコーディネーターの役割を担うことが期待されています。  

そこで、平成 30・31 年度の研究会のテーマを「養護教諭の職務を広げ  つなぎ 深めよう  

～養護教諭の基本的な職務を見直し、現代的なニーズに応える～」としました。職務を「保

健室経営」「保健管理」「保健教育」「健康相談」「組織活動」の５つの役割からとらえ、専

門性を見つめ直していきたいと思います。  

さらに、本年度より静岡大学大学院に念願であった教育学研究科 学校教育研究専攻 

保健体育教育専修 養護・学校保健学分野において養護教諭の専修免許状が取得可能とな

り、専門性を高めるためのさらなる研修の場が設けられることになりました。引き続き、

静岡県教育委員会、県校長会から御助言をいただき、静岡大学等の関係機関と連携を図り

ながら、静岡県養護教諭研究会が、次世代へと進化・深化していくよう、努力していきた

いと思います。  

最後に、本年度は、金原義明校長先生（掛川市立中央小学校）を顧問校長としてお迎え

し、幅広い視野からの的確な御助言や御指導をお願いしました。役員 16 人もそれぞれが持

ち味を活かし、研究会のさらなる発展のために、精一杯頑張る所存です。役員一人一人の

経験値を自分のものだけにせず、次世代に確実につなげていく、温かなネットワークを作

りあげたいと思います。会員の皆様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
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役 職 地 区 氏 名 学 校 名 

会 長 磐 周 増田 真澄 磐田市立城山中学校  

副会長 駿 東 臼井 悦子 小山町立小山中学校  

志 太 杉山 香理 島田市立島田第一中学校  

静 岡 伊藤久美子  静岡市立東豊田中学校  

浜 松 橋本 照美 浜松市立江西中学校 

事務局 磐 周 松本美奈子  森町立森中学校  

幹 事 富 士 加藤 美紀 富士市立富士南中学校  

田 方 土屋 智美 伊豆の国市立長岡中学校  

静 岡 宮村真智子  静岡市立西奈中学校 

榛 原 原間 直子 牧之原市立相良小学校  

浜 松 前田智恵子  浜松市立浜北北部中学校 

湖 西 山内真由美  湖西市立新居小学校  

書 記 富士宮 望月 直美 富士宮市立井之頭中学校  

小 笠 宮谷 恵理 掛川市立桜木小学校  

会 計 磐 周 冨田 宏美 袋井市立袋井東小学校  

顧 問 校長会 金原 義明 掛川市立中央小学校 

小 笠 山﨑 永子 掛川市立東中学校  

 

＜平成 30 年度＞    

 

  

理理事事のの皆皆様様ににはは、、本本会会ががまますすまますす発発展展ししてていいききまますすよようう各各地地区区のの代代表表ととししてて、、たたくくささんんのの意意

見見ををいいたただだききたたいいとと思思いいまますす。。どどううぞぞよよろろししくくおお願願いいいいたたししまますす。。  

  

地区 氏 名 学 校 名 地区 氏 名 学 校 名 

賀茂 山本 慶子 下田市立稲生沢小学校 志太 佐野 民子 藤枝市立藤枝中学校 

田方 矢岸由佳利 伊豆の国市立韮山南小学校 志太 池上理恵子 焼津市立焼津中学校 

東豆 加藤 眞弓 熱海市立伊豆山小学校 榛原 川本 恵 牧之原市立川崎小学校 

三島 井熊小夕美 三島市立錦田小学校 小笠 村松 照子 菊川市立菊川西中学校 

駿東 大久保律子 裾野市立富岡中学校 磐周 鎌倉千代美 磐田市立向陽中学校 

駿東 大石 陽子 裾野市立南小学校 磐周 太田美由紀 磐田市立南部中学校 

沼津 加藤 美穂 沼津市立金岡中学校 湖西 隅田 靖子 湖西市立岡崎中学校 

富士 川瀨瀨 祥代 富士市立富士第一小学校 浜松 森嶋 晃子 浜松市立北浜南小学校 

富士宮 原 智子 富士宮市立黒田小学校 浜松 縣 洋子 浜松市立細江中学校 

静岡 山田 敬子 静岡市立清水袖師小学校  

静岡 中西のりえ 静岡市立美和中学校 

役員一丸と

なり、精一杯

頑張ります。 

どうぞよろ

しくお願い

いたします。 

 


