
「変化」  

静岡県養護教諭研究会  

幹事 原 陽子  

 新年度がスタートをしてから２ヶ月が過ぎ、子どもたちに疲れが出始め、保健室来室者を気

にしながら健康診断、事後措置を進めている毎日だと思われます。  

また、新年度が始まってまもなく、全国的にインフルエンザが流行し、５月になっても新聞

には学級閉鎖の記事がありました。本校でも３年生を中心にインフルエンザが流行しました。

最近は天候も不順で、４月から熱中症を心配するような暑い日もあれば、冬に逆戻りのような

寒い日もあり、自然環境の変化を実感します。また、職員室の黒板には「弾道ミサイル落下時

の行動について」というプリントが掲示され、社会環境の変化がこんなところにまで…と衝撃

を受けました。  

自然や社会環境の変化は、子どもたちを取り巻く生活環境にも影響を及ぼし、健康課題をさ

らに複雑化させるのではないかと言われています。保健室に来室する生徒の言葉でも「足、や

ばい、やばい。」「痛い、ここ、がーってなってぐきってなった」のように、正しい言葉を使っ

て伝える力や語彙力の低下を感じます。「ついたちって何日のこと？ようかっていつ？そうい

うのわからないから」と経験や体験の中で身に付いていそうなことが欠けていると感じること

がしばしばあります。子どもたちにもスマートフォンが普及し、目の前にいない人に対して言

葉を発することなくコミュにケーションがとれるようになりました。スマートフォンに頼らず、

目の前にいる人と関わりながら、頑張ることや乗り越えることの大切さを学び、生徒自らがた

くましく成長するために、学校で様々な体験をたくさんしてほしいと考えます。生徒への対応

も個を尊重したものが求められるようになりました。頭を柔らかくして、自分自身が様々な変

化に対応していかなくてはいけないと感じます。 

 

平成 29 年度役員です。引き続き、御理解、御協力をお願いいたします。 

会 長  山﨑永子（菊川市立菊川西中） 

副会長  竹内美保（沼津市立原中）増田真澄（磐田市立城山中）   池ヶ谷正子（静岡市立服織中） 

橋本協子（浜松市立萩丘小）  

幹 事  朝妻尚美（裾野市立深良小）  清 美幸（富士宮市立北山小）  原 陽子（静岡市立清水庵原中）  

織田佳代子（藤枝市立高洲中）鈴木雅己（浜松市立舞阪中）名倉宏美（浜松市立蒲小） 

  書 記  中澤恵里（三島市立北中）  冨田宏美（袋井市立袋井東小） 

  事務局  髙井良子（掛川市立中央小）    

会 計  辻野克美（掛川市立第一小） 

顧 問  土屋直子（沼津市立第四中）  

☆本年度研究会の顧問校長に、菊川市立加茂小学校の江川正德先生をお迎えしました。幅広い

見地から研究会に的確な御助言や御示唆をいただけるものと、大変心強く思っています。よろ

しくお願いします。  
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理事の皆様には、各地区の会員や市町教委や関係機関とのパイプ役とし 

て御尽力いただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。（敬称略） 

 

 平成 29・30 年度 全国養護教諭連絡協議会 副会長に静岡市立城内中学校 戸塚豊子先生が就

任されることになりました。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県養護教諭研究会のホームページには、研修会の様子や保健室訪問、保健新聞などの情

報が載っています。代表者会の報告や会報「きんもくせい」、保健室訪問では掲示物の写真も

随時アップしていきます。スマートフォンやタブレットでも閲覧可能です。ぜひアクセスして

みてください。  

☆本研究会のＨＰアドレス☆ http://s-tachibana.sakura.ne.jp/ 

     または、静岡県養護教諭研究会 で検索してください。  

地区 氏 名 学 校 名 地区 氏 名 学 校 名 

賀茂 坂下 永奈 河津町立南小学校 静岡 坪井千保美 静岡市立清水三保第二小学校 

田方 瀬川 晴美 函南町立西小学校 志太 久野 友子 島田市立島田第一小学校 

東豆 高鳥こずえ 伊東市立門野中学校 志太 佐野 民子 藤枝市立藤枝中学校 

三島 土屋 愛 三島市立北小学校 榛原 原間 直子 牧之原市立相良小学校 

駿東 福田 敬子 長泉町立長泉小学校 小笠 村松 照子 菊川市立菊川東中学校 

駿東 竹田 洋子 清水町立西小学校 磐周 松本葉留美 袋井市立山名小学校 

沼津 鈴木由里子 沼津市立沢田小学校 磐周 小澤 詩野 森町立森小学校 

富士 佐野 佳代 富士市立富士中学校 湖西 山内真由美 湖西市立新居小学校 

富士宮 望月 直美 富士宮市立井之頭中学校 浜松 大城 清美 浜松市立開成中学校 

静岡 山田 敬子 静岡市立清水袖師小学校 浜松 森嶋 晃子 浜松市立北浜南小学校 

静岡 伊藤久美子 静岡市立東豊田中学校    

平成 2９年度 静岡県養護教諭研究会地区理事  

研修会のお知らせ 

静岡県養護教諭研究会夏季研修会 

     平成２９年 ８月 ７日（月） グランシップ 

静岡県養護教諭研究会冬季研修会 

     平成２９年１２月１５日（金）  会場未定 
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