
 

ALWAYS POSITIVE 

静岡県養護教諭研究会 会長 山﨑 永子 

 

 新学期に入り学校生活が本格的にスタートした４月 14 日。熊本県を中心に大きな地震が

発生しました。発生から 10 日間で、震度７が２回を含め震度５以上が 17 回、体に感ずる

地震は 800 回を超えている状況です。仕事を失ったり家屋を失ったり、大切なご家族を亡

くされた方々がいらっしゃいます。亡くなられた方々のご冥福と一日も早い復旧をお祈り

いたします。 

 私は、地震報道の中で、サッカーＪ２のロアッソ熊本チームの活動に感動しました。フ

ロントから練習を他地区に移して再開しようと提案されましたが、チーム全員が熊本に残

り活動することを希望したのです。支援活動をしながら被災のためにチーム全員がそろわ

なくても練習する姿と、クラブ発足の理念「県民に元気を 子ども達に夢を 熊本に活力

を」を忘れないチームづくりに心を打たれました。クラブの部屋には、合言葉「ALWAYS 

POSITIVE」が掲示されていました。  

 そして、地震という自然の力の怖さとともに、ふだん当たり前と思っている私たちの生

活がどんなに素晴らしく有り難いことなのかを、改めて思います。 

 さて、本年度の研究会のテーマを「養護教諭の職務をひらき・つなぎ・深めよう－専門

性とマネジメント力の発揮－」としました。 

今、児童生徒を取り巻く健康に関する課題は、社会環境や生活環境の急激な変化の中で、

いじめ・不登校・携帯電話やネット依存による生活習慣の乱れ・ストレスによる心身の不

調等のメンタルヘルスに関する問題、喘息や食物アレルギー等のアレルギー疾患、さらに

は自然災害や事件・事故の発生に伴う心のケア等、数多くあげられます。そして、それら

は、多様化、複雑化、深刻化しています。このような諸課題に、学校では養護教諭が専門

性を発揮し組織的に活動していかなければなりません。つまり、学校保健活動の中核的役

割やコーディネーター等の役割を踏まえ、養護教諭の職務（保健室経営・保健管理・保健

教育・健康相談・保健組織活動）を日常的に実践し、学校内外の組織との連携、連帯、連

動を深めながら、養護教諭としてのマネジメント力の向上を図っていく必要があります。 

また、本年度より静岡大学に念願であった養護教諭養成課程が開設されました。これに

よって、静岡県の養護教諭にとって「養成・採用・研修」の流れに新たな時代を迎えるこ

とになりました。 

私たちは、静岡県教育委員会をはじめ関係諸機関並びに大学等と連携を図りながら、静

岡県養護教諭研究会の新たな歴史をひらき、次世代へつなげ、深めていきたいと考えてい

ます。 

ロアッソ熊本チームの合言葉「ALWAYS POSITIVE」のように、明るく前向きに活動

していきましょう。様々な絆を深め、確かな信頼へつなげましょう。  
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役 職 地 区 氏 名 学 校 名 

会 長 小 笠 山﨑 永子 菊川市立菊川西中学校  

副会長 沼 津 竹内 美保 沼津市立原中学校  

磐 周 増田 真澄 磐田市立城山中学校  

静 岡 池ヶ谷正子 静岡市立服織中学校  

浜 松 橋本 協子 浜松市立萩丘小学校  

事務局 小 笠 髙井 良子 掛川市立西山口小学校  

幹 事 駿 東 朝妻 尚美 裾野市立深良小学校  

富士宮 清  美幸 富士宮市立柚野小学校  

静 岡 原  陽子 静岡市立清水庵原中学校  

志 太 織田佳代子 藤枝市立高洲中学校  

浜 松 鈴木 雅己 浜松市立舞阪中学校  

浜 松 名倉 宏美 浜松市立蒲小学校  

書 記 三 島 中澤 恵里 三島市立北中学校  

磐 周 冨田 宏美 袋井市立袋井東小学校  

会 計 小 笠 辻野 克美 掛川市立第一小学校  

顧 問 校長会 青野 雅和 掛川市立東中学校  

沼 津 土屋 直子 沼津市立第四中学校  

 

＜平成２８年度＞    

 

  

理理事事のの皆皆様様ににはは、、本本会会ががまますすまますす発発展展ししてていいききまますすよようう各各地地区区のの代代表表ととししてて、、たたくくささんんのの意意

見見ををいいたただだききたたいいとと思思いいまますす。。どどううぞぞよよろろししくくおお願願いいいいたたししまますす。。  

地区 氏 名 学 校 名 地区 氏 名 学 校 名 

賀茂 鎌倉 珠恵 南伊豆町立南伊豆東小学校 志太 久野 友子 島田市立島田第一小学校 

田方 杉山 千幸 函南町立函南中学校 志太 冨田みほ子 焼津市立大井川中学校 

東豆 坂本真由美 熱海市立多賀中学校 榛原 塚本 典子 牧之原市立地頭方小学校 

三島 伊郷さおり 三島市立佐野小学校 小笠 宮城 友子 掛川市立大浜中学校 

駿東 福田 敬子 長泉町立長泉中学校 磐周 松本葉留美 袋井市立山名小学校 

駿東 竹田 洋子 清水町立西小学校 磐周 松井 恵子 磐田市立向陽中学校 

沼津 保科 靖子 沼津市立香貫小学校 湖西 鈴木智香子 湖西市立岡崎小学校 

富士 中田香代子 富士市立大淵第一小学校 浜松 原田 英見 浜松市立伎倍小学校 

富士宮 望月 直美 富士宮市立井之頭中学校 浜松 鈴木 容子 浜松市立白脇小学校 

静岡 山田 敬子 静岡市立清水袖師小学校 浜松 大城 清美 浜松市立開成中学校 

静岡 伊藤久美子 静岡市立東豊田中学校 浜松 大場 愛子 浜松市立南の星小学校 

静岡 坪井千保美 静岡市立清水三保第二小学校  

役員一丸とな

り、精一杯頑

張ります。  

どうぞよろし

くお願いいた

します。 


