
    

             「凡事徹底」 
静岡県養護教諭研究会  

幹事 渡邉 由佳  

 

「凡事徹底」は、朝礼で校長先生が子供たちに「めあて」として話してくださった

言葉です。あたり前のことをやり通すという意味で、５月は廊下を走らない、６月は

美しい言葉遣いをしようというお話でした。                    

このお話を聞いて、養護教諭の職務としての「凡事徹底」は救急処置や健康観察、

環境衛生活動等すべての学校保健活動に通じるところがあると思いました。当たり前

に行っている執務の積み重ねが、養護教諭の職務の基礎を成しているのだと思います。

忙しくなると子供が発信する信号に気づかなかったり、子供への声かけが少なくなっ

たりしていたのではないかと、自分の保健室経営を振り返るよい機会になりました。 

近年、社会環境や生活環境の急激な変化と共に養護教諭に求められる職務はより多

様化しています。そして、養護教諭として児童の健康課題を的確に把握する力、課題

解決のための方法とその手順を見極めて実行していく力がより求められています。 

本研究会のテーマ「養護教諭の職務を再構築しよう―実践力の向上をめざして―」

に向けて、養護教諭として必要なこと、求められることについて調査研究委員会での

活動も活かしながら研修を深めていきたいと思います。  

 

地区の様子   田方地区 

  函南町、伊豆の国市、伊豆市の小学校１８校・中学校９校の２７人で組織され 

ています。年間７回の研修会を開催し、全体会で各種報告及び協議により情報を 

共有し、後半にグループ研修を進めることで、養護教諭としての資質向上に努め 

ています。 

昨年度は「小学校危機管理」「中学校危機管理」「保健指導」「日常執務」の４グ 

ループに分かれて研修を進め、年度末に各グループの報告会を実施することで、 

研修成果の共有化を図りました。また９月には、静岡大学教育学部准教授 鎌塚 

優子先生をお招きして『子供たちが安心して学校生活を送るための危機管理の 

あり方』と題した講演会を開催しました。養護教諭がどのように危機管理に向き 

合っていくのかを体感しながら考え、学習を深めることができました。 

今年度は、テーマを「養護教諭の職務のスキルアップ―健康で安全な学校をめ 

ざして―」とし、健康診断項目等の改正の準備・検討等進めていく予定です。今 

後も自身の資質向上と地区全体での研修の充実をめざし、取り組んでいきたいと 

思います。 
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 6 月 16 日（火）「あざれあ」にて、たちばな 58 号編集委員会、実践事例集 14 編集委

員会、調査研委員会、ホームページ編集委員会が開催されました。  

調査研究委員の一部と事例集 14 編集委員は、平成 26 年度から継続となります。ど

うぞ、よろしくお願いします。  

☆委員長、★副委員長、（役）役員、（東・中・西・静東・静西）各地区 

たちばな 58 号編集委員会  

☆青木 規子（役）静岡市立森下小学校    ★浅野 慶子（役）浜松市立曳馬中学校  

油井千代美（役）焼津市立大村中学校     竹内 美保（役）沼津市立原中学校 

木内 麗子（東）富士市立吉原第三中学校    白鳥 明美（中）静岡市立田町小学校  

石岡 公香（西）浜松市立北浜南小学校      

実践事例集 14 編集委員会                         

☆岡村めぐみ（役）伊東市立南中学校     ★知覧 典子（役）富士市立吉原小学校  

鈴木 章代（役）磐田市立神明中学校     鈴木由里子（役）沼津市立愛鷹小学校  

鈴木かおり（東）伊豆市立天城小学校     土屋 洋子（東）三島市立山田小学校  

加藤 美穂（東）沼津市立金岡中学校     田中 直子（中）焼津市立東益津中学校      

勝沢たえ子（中）川根本町立中川根中学校   浅岡あかね（中）掛川市立大坂小学校       

永井有理恵（西）袋井市立袋井北小学校    山口みち子（西）浜松市立浜名小学校       

伊藤 紫乃（西）静岡大学教育学部附属浜松中学校  

調査研究委員会 

☆山﨑 永子（役）菊川市立菊川西中学校   ★渡邉 由佳（役）西伊豆町立賀茂小学校  

森嶋 晃子（役）浜松市立赤佐小学校     中村  綾（役）静岡市立清水興津中学校  

大石 陽子（東）裾野市立向田小学校     山村  栞（東）富士宮市立山宮小学校  

宮川 仁美（中）静岡市立中島小学校     長坂美和子（中）静岡市立清水第五中学校      

山崎多恵子（中）掛川市立東中学校      中安絵里子（西）磐田市立豊岡南小学校  

前田 志保（西）浜松市立有玉小学校     野﨑  彩（西）浜松市立鏡山小学校     

ホームページ編集委員会                              

☆足立 郁代（役）浜松市立与進小学校    ★山村恵美子（役）吉田町立住吉小学校  

出口 幸代（東）熱海市立多賀小学校     片岡 千絵（中）静岡市立水見色小学校  

新井 真美（西）湖西市立鷲津小学校  

役員選出委員会  

☆油井千代美（役）焼津市立大村中学校    ★柳生美由紀（役）浜松市立東部中学校  

 中村  綾（役）静岡市立清水興津中学校   鈴木 章代（役）磐田市立神明中学校  

 竹内 美保（役）沼津市立原中学校      清  美幸（静東）富士宮市立柚野小学校  

 清水佳代子（静岡）静岡市立清水第八中学校     山田 優子（静西）森町立宮園小学校  

 山本 春美（浜松）浜松市立都田中学校   

 青野 雅和（校長会）掛川市立東中学校  

 


